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PLAN DE GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS

GENERADOS EN LA ATENCION EN SALUD Y
OTRAS ACTIVIDADES - PGIRASA

1. INTRODUCCION

El plan de gestion integral de residuos generados en la atencion en salud y otras
actividades PGIRASA (decreto 351 de 2014 y la resolucion 591 de 2024) es un
documento reglamentado por el ministerio de salud y el ministerio de medio
ambiente para establecer los procedimientos, procesos, actividades y estandares
para la desactivacion y tratamiento de los residuos hospitalarios y similares con el
fin de promover el manejo adecuado por parte de las entidades generadoras de
estos residuos.

En la actualidad, todas las organizaciones se interesan cada vez mas en alcanzar
y demostrar un solido y excelente desempefio ambiental mediante el control de los
impactos que sus actividades, productos y servicios puedan ejercer sobre el medio
ambiente, acorde con su politica y objetivos ambientales; La E.S.E HOSPITAL
MENTAL DE ANTIOQUIA MARIA UPEGUI - HOMO es una institucion que presta
servicios de salud mental de la poblacién del Departamento de Antioquia en cuyos
procesos se han generado de manera inevitable residuos biolégicos o infecciosos,
Residuos quimicos peligrosos, Residuos organicos, Residuos reciclables,
Residuos generales contaminados, los cuales generan factores de riesgo biolégico
y epidemioldgico, para el personal encargado de su manejo y para toda la
comunidad que se beneficia de los servicios de salud que ofrece La E.S.E
HOSPITAL MENTAL DE ANTIOQUIA MARIA UPEGUI — HOMO, Es por ello que la
entidad tiene la responsabilidad de asumir un compromiso formal, en el que los
procesos que se desarrollen se den en equilibrio con el ambiente.

Este Plan para la Gestion Integral de los Residuos generados en la Atencion en
Salud y otras actividades (PGIRASA) establece e incorpora practicas de manejo
ambiental responsable, en concordancia con la normativa legal vigente. Su
objetivo principal es reducir al minimo los impactos asociados a la generacion de
residuos derivados de las actividades asistenciales desarrolladas por la E.S.E
HOSPITAL MENTAL DE ANTIOQUIA MARIA UPEGUI — HOMO.

2. JUSTIFICACION

Uno de los factores determinantes para el éxito del fortalecimiento del Plan de
Gestion Integral de los Residuos generados en la Atencion en Salud y otras
actividades (PGIRASA) en su componente interno lo constituye el factor humano
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Preparacion, instruccidon, acompafiamiento y seguimiento por parte del personal
responsable del disefio y ejecucién del plan.

La capacitacion del manejo de estos residuos en la institucion sera el pilar
fundamental para este manejo de residuos en lo que corresponde a la recoleccion,
separacion, transporte, almacenamiento y entrega para disposicion final,
contribuyendo asi con el mejoramiento de las condiciones ambientales, sanitarias
y de calidad de vida de nuestros clientes y del entorno.

Los Ministerios de Medio Ambiente y Ministerio de salud, como entidades
reguladoras del tema en cuestidén, han formulado diferentes documentos que han
servido de soporte para el desarrollo y la adecuada gestion del manejo y
disposicion final de los Residuos Hospitalarios y Similares en nuestro medio,
especificamente en el decreto 351 de 2014 y la resolucién 591 de 2024, por
medio del cual se reglamenta la gestion integral de los residuos generados en la
atencién en salud y otras actividades, es por ello que este manual tendra
entonces los elementos bdasicos técnicos necesarios para su implementacion,
fortalecimiento y puesta en marcha , con un enfoque de racionalizacién y
optimizacién de los recursos, mejorando continuamente la gestion del manejo de
los residuos generados en la prestacion de los servicios hospitalarios, sirviendo
como instrumento orientador frente a la disminucion o control en la generaciéon de
desechos, la promocion del aprovechamiento de los recursos y en garantizar una
adecuada disposicion final de estos.

Teniendo en cuenta lo anterior se hizo necesario disefiar el plan de gestién
integral de residuos generados en la atencion en salud y otras actividades en la
institucién, teniendo en cuenta los principios de la normatividad vigente como son
la bioseguridad, gestion integral, precaucion, prevencién y comunicacion del riesgo
los cuales deberan ser aplicados en las diferentes areas de la institucion.

La realizacion de este plan de gestion integral de residuos generados en la
atencion en salud y otras actividades, exige en la institucion una coordinacion
previa y la colaboracion de los responsables de cada una de las areas de
servicios, como unidades generadores de esta clase de Residuos, tendra dentro
de sus estrategias la formacion y capacitacion dentro de los programas de
capacitacion institucional.

3. OBJETIVO

Establecer los procedimientos, procesos y actividades para la gestion integral de
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residuos generados en la atencidén en salud y otras actividades, en la ESE Hospital
Mental de Antioquia “Maria Upegui - HOMO”, en cumplimiento con la normatividad
vigente.

Especificos:

e Desarrollar y verificar cada una de las etapas de la gestion interna y
externa de los residuos generados en atencion a la salud en la ESE:
generacion, segregacion en la fuente, desactivacion, movimiento interno,
almacenamiento y entrega como también la gestién realizada por el
prestador del servicio especial de aseo: recoleccion, aprovechamiento,
tratamiento y/o disposicion final.

e Garantizar los recursos Yy responsables necesarios para la
implementacion del PGIRASA

e Establecer la politica ambiental en el marco de la gestion de residuos.

e Proteger a la poblacion hospitalaria de los riesgos que se puedan
generar por la manipulacion de los residuos.

e Programar y establecer las rutas y los tiempos de permanencia
intermedia de los residuos.

e Definir el plan de capacitacion necesario con alcance a trabajadores,
usuarios y Vvisitantes, para mejorar el desempefio y potenciar las
habilidades en la gestion de los residuos.

e Evaluar constantemente el cumplimiento normativo con el fin de adoptar
correcciones a tiempo que contribuyan al cumplimiento del objetivo
principal.

e Promover el reciclaje como una actividad ecoldgica, econémica y social
e Contribuir al desarrollo sostenible de nuestra sociedad.

e Orientar las directrices para el manejo y gestion segura de los residuos
generados en la atencion en salud de generados por el virus COVID-19
en Instituciones prestadoras de servicios de salud y otros escenarios de
riesgo.
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o Establecer el Grupo Administrativo de Gestion Ambiental y Sanitaria,
como ente coordinador de las acciones establecidas dentro del
PGIRASA

e Realizar los informes correspondientes para las autoridades
competentes

4. COMPROMISO INSTITUCIONAL

La E.S.E Hospital Mental de Antioquia Maria Upegui - HOMO, consciente de
socializar la legislacién vigente sobre la gestidn integral de residuos contemplada
en el decreto 351 de 2014, el decreto 1076 de 2015 (Articulo 2.2.6.2.3.1.), la
Resoluciéon 2184 de 2019 y la resolucién 591 de 2024 que deroga la Resolucion
1164 de 2002 por la cual se adopta el Plan de Gestién Integral de Residuos
Generados en la Atencion en Salud y Otras Actividades de los Ministerios de
Salud y de Ambiente y Desarrollo Sostenible, se compromete a dar cumplimiento a
cada una de las obligaciones establecidas para garantizar la gestion integral de los
residuos generados en este caso en la ESE Hospital Mental de Antioguia Maria
Upegui - HOMO.

En pro de mejorar la calidad de operacion de la entidad y velar por la salud de la
poblacion y sus funcionarios; garantizara el mejoramiento de las condiciones
ambientales y sanitarias por medio de un adecuado tratamiento y disposicién final
de todos y cada uno de los residuos hospitalarios y similares que puedan
producirse de la actividad diaria de la E.S.E.

Todo esto se llevara a cabo mediante capacitacion constante y pertinente a los
funcionarios del Hospital Mental de Antioquia Maria Upegui - HOMO; asi mismo,
administrativamente se efectuara de manera constante la planificacién, ejecucion,
operacion, mantenimiento, evaluacion y un control de las actividades establecidas
en este Plan de Gestion Integral de Residuos Generados en la Atencién en Salud
y otras Actividades PGIRASA, de manera constante y de acuerdo con la
legislacién vigente y afines.

s.  MARCO NORMATIVO
NORMA DESCRIPCION ‘ EMITIDA

LEY 09 DE | Por el cual se dictan medidas Sanitarias. | Congreso de la
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NORMA DESCRIPCION ‘ EMITIDA
1979 Cddigo sanitario Nacional. Republica de
Colombia
Decreto 2811 o Pres,lde_nte de la
Cadigo de los recursos naturales. Republica de
de 1974 )
Colombia
DECRETO
351 de 2014.

_ Por el cual se reglamenta la gestion integral | Presidente de la
(Anterlor_, de los residuos generados en la atencion en | Republica de
Resolucion salud y otras actividades Colombia
2676
derogada)

Decreto 780
2016

Por medio del cual se expide el Decreto
Unico Reglamentario del Sector Salud y
Proteccion Social

Ministerio de Salud
y Proteccion Social

Resolucion
1164 de 2002

Por la cual se adopta el Manual de
Procedimientos para la gestion integral de
residuos generados en la atencion en salud
y otras actividades.

Ministerio del Medio
Ambiente y
Ministerio de Salud

Por la cual se reglamenta el manejo de
bolsas o recipientes que han contenido

., soluciones para uso intravenoso, intra . .
Resolucion . e Ministerio de Salud
482 de 2009 peritoneal y en hemodlaI|S|sZ _generados y Proteccién Social

como residuos en las actividades de
atenciéon de salud, susceptibles de ser
aprovechados o reciclados”.
Resolucién Nuevo cédigo de colores Ministerio de
2184 de 2019 Ambiente
Ministerio de
Resolucién Plazo para cambio de cédigo de colores al 1 | Ambiente y
1344 de 2020 | Julio 2022. Desarrollo
Sostenible
Resolucion Por la cual se establece los requisitos y el Ministerio de
1362 del 2 de Ambiente, Vivienda
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NORMA DESCRIPCION ‘ EMITIDA
agosto de | procedimiento para el Registro de y Desarrollo
2007 . Territorial
Generadores de Residuos o Desechos
Peligrosos
Ley 1252 de | Normas prohibitivas en materia ambiental | Ministerio de
2008 referente a residuos y desechos peligrosos | Ambiente, Vivienda
y Desarrollo
Territorial
Decreto 1076 | Decreto Unico reglamentario del sector | Ministerio de
de 2015 ambiente y desarrollo sostenible Ambiente, Vivienda
y Desarrollo
Territorial
Ley 1333 de | Procedimiento sancionatorio ambiental y se | Ministerio de
2009 dictan otras disposiciones Ambiente, Vivienda
y Desarrollo
Territorial
Resolucién Por la cual se adopta el Manual para la
591 Gestion Integral para el manejo de | winisterio de
de 2024 Residuos generados en la atencion en | ampiente, Vivienda
salud y otras actividades y Desarrollo
Generados en la Atencién en Salud y Otras | Territorial
Actividades.

NORMATIVIDAD POST-CONSUMO

NORMA

DESCRIPCION

EMITIDA

L Planes de devolucion de productos pos |,,. .. ..
Resolucion consumo de farmacos o medicamentos Ministerio de
0371 de 2009 . Ambiente

vencidos.
Resolucién Sistema de recoleccidén selectiva y gestion | Ministerio de
1511 de 2010 | ambiental de Bombillas Ambiente

L Sistema de recoleccién selectiva y gestiéon | ... . .
Resolucion ambiental de Residuos de computadores Ministerio de
1512 - 2010 a P Ambiente

y/o periféricos
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NORMA DESCRIPCION ‘ EMITIDA
e e e L —
1297 de 2010 Y'| Ambiente

acumuladores

Por medio de la cual se reglamenta la
Resolucién gestiéon integral de los residuos generados | Ministerio de
472 de 2017 |en las actividades de construcciéon vy | Ambiente

demolicion RCD.

., Por medio de la cual se establecen . .
Resolucion disposiciones relacionadas con la gestiéon Ministerio de
0316 de 2018 | 2'°P 9 Ambiente

de los aceites de cocina usados

OTRA NORMATIVIDAD

NORMA DESCRIPCION EMITIDA
Resolucion Denominacion de residuos especiales

2309 de L

febrero 24 de Ministerio de Salud
1986

6. DEFINICIONES

e Agente patégeno: Es todo agente bioldégico capaz de producir infeccién o
enfermedad infecciosa en un huésped.

e Atencién en Salud: Se define como el conjunto de servicios que se prestan al
usuario en el marco de los procesos propios del aseguramiento, asi como de
las actividades, procedimientos e intervenciones asistenciales en las fases de
promocion y prevencion, diagnostico, tratamiento y rehabilitacion que se
prestan a toda la poblacion.
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e Atencién Extramural: Es la atencion en salud en espacios no destinados a
salud o espacios de salud de areas de dificil acceso que cuenta con la
intervencion de profesionales, técnicos y/o auxiliares del area de la salud y la
participacion de su familia, hacen parte de esta atencion las brigadas, jornadas,
unidades moviles en cualquiera de sus modalidades y la atencion domiciliaria.

e Bioseguridad: Es el conjunto de medidas preventivas que tienen por objeto
minimizar el factor de riesgo que pueda llegar a afectar la salud humana y el
ambiente.

e Fluidos corporales de alto riesgo: Se aplican siempre a la sangre y a todos
los fluidos que contengan sangre visible. Se incluyen ademas el semen, las
secreciones vaginales: el liquido cefalorraquideo y la leche materna. Se
consideran de alto riesgo por constituir fuente de infeccion cuando tienen
contacto con piel no intacta, mucosas o0 exposicion percutanea con elementos
corto-punzantes contaminados con ellos.

e Fluidos corporales de bajo riesgo: Se aplican a las deposiciones,
secreciones nasales. Transpiracion, lagrimas, orina o vomito, a no ser que
contengan sangre visible. Caso en el cual seran considerados de alto riesgo.

e Generador: Es toda persona natural o juridica. Publica o privada que produce
o genera residuos en el desarrollo de las actividades contempladas en el
articulo 2 ' de este decreto.

e Gestion Integral: Conjunto articulado e interrelacionado de acciones de
politica normativas, operativas, financieras, de planeacién, administrativas,
sociales, educativas, de evaluacion. Seguimiento y monitoreo desde la
prevencion de la generacion hasta el aprovechamiento, tratamiento y/o
disposicion final de los residuos, a fin de lograr beneficios sanitarios y
ambientales y la optimizacibn economica de su manejo respondiendo a las
necesidades y circunstancias de cada region.
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e Gestion externa: Es la accion desarrollada por el gestor de residuos
peligrosos que implica la cobertura y planeacion de todas las actividades
relacionadas con la recoleccion, almacenamiento, transporte, tratamiento,
aprovechamiento y/o disposicion final de residuos fuera de las instalaciones del
generador.

e Gestion interna: Es la accion desarrollada por el generador, que implica la
cobertura. Planeacion e implementacion de todas las actividades relacionadas
con la minimizacidn, generacion, segregacion, movimiento interno,
almacenamiento interno y/o tratamiento de residuos dentro de sus
instalaciones.

e Gestor o receptor de Residuos Peligrosos: Persona natural o juridica que
presta los servicios de recoleccion, almacenamiento, transporte, tratamiento,
aprovechamiento y/o disposicion final de residuos peligrosos, dentro del marco
de la gestion integral y cumpliendo con los requerimientos de la normatividad
vigente.

e Manual para la gestién integral de residuos generados en la atenciéon en
salud y otras actividades: Es el documento mediante el cual se establecen
los procedimientos, procesos, actividades y/o estandares que deben adoptarse
y realizarse en la gestion integral de todos los residuos generados.

e Modo de transporte: Subsistema de transporte que incluye: un medio fisico,
vias, instalaciones para terminales, vehiculos (aeronave, embarcacion, tren,
vehiculo automotor) y operaciones para el traslado de residuos.

e Plan de gestion integral de residuos: Es el instrumento de gestion disefiado
e implementado por los generadores que contiene de una manera organizada y
coherente las actividades necesarias que garanticen la gestion integral de los
residuos generados en la atencion en salud y otras actividades.

e Recoleccion: Es la accion consistente en retirar los residuos del lugar de
almacenamiento ubicado en las instalaciones del generador para su transporte.
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e Residuo peligroso: Es aquel residuo o desecho que por sus caracteristicas
corrosivas, reactivas, explosivas, toxicas, inflamables, infecciosas o radiactivas,
puede causar riesgos o efectos no deseados, directos e indirectos, a la salud
humana y el ambiente, Asi mismo, se consideran residuos peligrosos los
empaques, envases y embalajes que estuvieron en contacto con ellos.

e Tratamiento de residuos peligrosos : Es el conjunto de operaciones,
procesos o técnicas mediante el cual se modifican las caracteristicas de los
residuos o desechos peligrosos, teniendo en cuenta el riesgo y grado de
peligrosidad de los mismos, para incrementar sus posibilidades de
aprovechamiento y/o valorizacién o para minimizar los riesgos para la salud
humana y el ambiente.

e Sistema: Es el conjunto coordinado de componentes y elementos que actian

Articuladamente cumpliendo una funcién especifica.

e Gestion: Es un conjunto de los métodos, procedimientos y acciones
desarrollados por la Gerencia, Direccion o Administracién del generador de
residuos hospitalarios y similares, sean estas personas naturales y juridicas y
por los prestadores del servicio de desactivaciéon y del servicio publico especial
de aseo, para garantizar el cumplimiento de la normatividad vigente sobre
residuos hospitalarios y similares.

e Gestion integral: Es el manejo que implica la cobertura y planeacion de todas
las actividades relacionadas con la gestion de los residuos hospitalarios y
similares desde su generacion hasta su disposicion final.

e Generador: Es la persona natural o juridica que produce residuos hospitalarios
y similares en desarrollo de las actividades, manejo e instalaciones
relacionadas con la prestacion de servicios de salud, incluidas las acciones de
promocién de la salud, prevencion de la enfermedad, diagnéstico, tratamiento y
rehabilitacion; la docencia e investigacion con organismos Vivos 0 con
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cadaveres; los bioterios y laboratorios de biotecnologia; los cementerios,
morgues, funerarias y hornos crematorios; los consultorios, clinicas, farmacias,
centros de pigmentacion y/o tatuajes, laboratorios veterinarios, centros de
zoonosis, zoolégicos, laboratorios farmacéuticos y de produccion de
dispositivos médicos.

e Prestadores del servicio publico especial de aseo: Son las personas
naturales o juridicas encargadas de la prestacion del Servicio Publico Especial
de Aseo para residuos hospitalarios peligrosos, el cual incluye entre otras, las
actividades de recoleccion, transporte, aprovechamiento, tratamiento y
disposicion final de los mismos, mediante la utilizacibn de la tecnologia
apropiada, a la frecuencia requerida y con observancia de los procedimientos
establecidos por los Ministerios del Medio Ambiente y de Salud, de acuerdo a
sus competencias, con el fin de efectuar la mejor utilizacion social y econdmica
de los recursos administrativos, técnicos y financieros disponibles en beneficio
de los usuarios de tal forma que se garantice la salud publica y la preservacion
del medio ambiente.

e Prestadores del servicio de desactivacion: Son las personas naturales o
juridicas que prestan el servicio de desactivacion dentro de las instalaciones
del generador, o fuera de él, mediante técnicas que aseguren los estandares
de desinfeccién establecidos por los Ministerios del Medio Ambiente y de Salud
de conformidad con sus competencias.

e Residuos hospitalarios y similares: son las sustancias, materiales o
subproductos sdlidos, liquidos 0 gaseosos, generados por una tarea productiva
resultante de la actividad ejercida por el generador. De conformidad con la
clasificacion establecida en el decreto 2676 de 2000.

e Sistema de Gestion Integral para el manejo de Residuos generados en la
atencién en salud y otras actividades Se entiende como el conjunto
coordinado de personas, equipos, materiales, insumos, suministros,
normatividad especifica vigente, plan, programas, actividades y recursos
econdmicos, los cuales permiten el manejo adecuado de los residuos por los
generadores y prestadores del servicio de desactivacion y publico especial de
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e Seguridad y Salud en el Trabajo: Es el conjunto de actividades
interdisciplinarias tendientes a mantener las condiciones de vida, controlando
las situaciones de riesgo para la salud, disminuyendo la posibilidad de
ocurrencia de los accidentes y las enfermedades.

e Residuos no peligrosos: Son aquellos producidos en todos los servicios de la
ESE en desarrollo de las actividades diarias y que no presentan riesgo para la
salud humana y/o el medio ambiente. Representan el 80 % de los Residuos
que se generan en la E.S.E Hospital Mental de Antioquia Maria Upegui-
HOMO.

e Biodegradables: Son aquellos restos quimicos o0 naturales que se
descomponen facilmente en el ambiente. En estos restos se encuentran los
vegetales, residuos alimenticios no infectados, papel higiénico, papeles no
aptos para reciclaje, jabones y detergentes biodegradables, madera y otros
residuos que puedan ser transformados facilmente en materia organica.

¢ Reciclables: Son aquellos que no se descomponen facilmente y pueden volver
a ser utilizados en procesos productivos como materia prima. Entre estos
residuos se encuentran: algunos papeles y plasticos, chatarra, vidrio, telas,
partes y equipos obsoletos 0 en desuso, entre otros.

e Inertes: Son aquellos que no se descomponen ni se transforman en materia
prima y su degradacién natural requiere grandes periodos de tiempo. Entre
estos se encuentran: el icopor, algunos tipos de papel como el papel carbon y
algunos plasticos.

e Ordinarios o comunes: Son aquellos generados en el desempefio normal de
las actividades. Estos residuos se generan en oficinas, pasillos, areas
comunes, cafeteria, salas de espera, auditorios y en general en todos los sitios
del establecimiento del generador.
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e Residuos Organicos: Son aquellos que ostentan un origen bioldgico, es decir,
alguna vez dispuso de vida o formo parte de un ser vivo, tal es el caso de las
ramas de los arboles, las hojas de los arboles y plantas, las cascaras de las
diferentes frutas y todo residuo que resulte de la elaboracién de los diferentes
alimentos en la casa, en un restaurante, entre otros.

e Residuos peligrosos: Son aquellos residuos producidos en los diferentes
servicios con alguna de las siguientes caracteristicas: infecciosos,
combustibles, inflamables, explosivos, reactivos, volétiles, corrosivos y/o
toxicos; los cuales pueden causar dafio a la salud humana y/o al medio
ambiente. Asi mismo se consideran peligrosos los envases, empaques Yy
embalajes que hayan estado en contacto con ellos.

e Otros residuos peligrosos: Son aquellos que también debe de tener otro
tratamiento: pilas alkalinas, lamparas fluorescentes, cuyo tratamiento es
estabilizacion y encapsulamiento de pilas.

Los residuos peligrosos se clasifican en:

e Residuos Infecciosos o de Riesgo Bioldgico: Son aquellos que
contienen microorganismos patdgenos tales como bacterias, parasitos,
virus, hongos, virus oncogénicos y recombinantes como sus toxinas, con el
suficiente grado de virulencia y concentracion que pueda producir una
enfermedad infecciosa en huéspedes susceptibles.

Todo residuo hospitalario y similar que se sospeche haya sido mezclado con
residuos infecciosos (incluyendo restos de alimentos parcialmente consumidos o
sin consumir que han tenido contacto con pacientes considerados de alto riesgo) o
genere dudas en su clasificacion, debe ser tratado como tal.

e Biosanitarios: Son todos aquellos elementos o instrumentos utilizados
durante la ejecucion de los procedimientos asistenciales que tienen
contacto con materia organica, sangre o fluidos corporales del paciente
humano o animal tales como: gasas, apoésitos, aplicadores, algodones,
drenes, vendajes, mechas, guantes, bolsas para transfusiones sanguineas,
catéteres, sondas, material de laboratorio como tubos capilares y de
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ensayo, medios de cultivo, laminas porta objetos y cubre objetos, laminillas,
sistemas cerrados y sellados de drenajes, ropas desechables, toallas
higiénicas, pafales o cualquier otro elemento desechable que la tecnologia
meédica introduzca para los fines previstos en el presente numeral.

e Corto punzantes: Son aquellos que por sus caracteristicas punzantes o
cortantes pueden dar origen a un accidente percutaneo infeccioso. Dentro
de éstos se encuentran: limas, lancetas, cuchillas, agujas, restos de
ampolletas, pipetas, laminas de bisturi o vidrio, y cualquier otro elemento
gue por sus caracteristicas corto punzantes pueda lesionar y ocasionar un
riesgo infeccioso.

e Residuos Quimicos: Son los restos de sustancias quimicas y sus empaques
o cualquier otro residuo contaminado con éstos, los cuales, dependiendo de su
concentracion y tiempo de exposicion tienen el potencial para causar la muerte,
lesiones graves o efectos adverso a la salud y el medio ambiente.

Se pueden clasificar en:

e Residuos Toxicos- Farmacos parcialmente consumidos, vencidos y/o
deteriorados: Son aquellos medicamentos vencidos, deteriorados Yy/o
excedentes de sustancias que han sido empleadas en cualquier tipo de
procedimiento, dentro de los cuales se incluyen los residuos producidos en
laboratorios farmacéuticos y dispositivos médicos que no cumplen los
estandares de calidad, incluyendo sus empaques. Respecto a los empaques y
envases que no hayan estado en contacto directo con los residuos de
farmacos, podran ser reciclados previa inutilizacién de los mismos, con el fin de
garantizar que estos residuos no lleguen al mercado negro.

e Reactivos: Son aquellos que por si solos y en condiciones normales, al
mezclarse o al entrar en contacto con otros elementos, compuestos,
sustancias o residuos, generan gases, vapores, humos téxicos, explosion o
reaccionan térmicamente colocando en riesgo la salud humana o el medio
ambiente. Incluyen liquidos de revelado y fijado, de laboratorios, medios de
contraste, reactivos de diagndstico in vitro y de bancos de sangre.
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e Bioseguridad: Es el conjunto de medidas preventivas que deben tomar los
agentes de salud para evitar el contagio de enfermedades de riesgo
profesional.

e Segregacion: Es la separacién y / o clasificacion de los residuos en la fuente
en la cual se generan.

e Desactivacion de Alta Eficiencia: La desactivacion mediante autoclave de
calor humedo consiste en que, el vapor saturado actia como transportador de
energia y su poder cal6rico penetra en los residuos causando la destruccion de
los microorganismos patdgenos contenidos en los residuos biosanitarios.

e Incineracion de Residuos: La incineracion es la combustion completa de
la materia organica hasta su conversion en cenizas, usada en algunos lugares
para el tratamiento de residuos 0 basuras: residuos  solidos
urbanos, industriales peligrosos y hospitalarios, agricolas (cuya alternativa de

Valorizacion es la trituracion), entre otros. Tanto la incineracibon como otros
procesos de tratamiento de basuras a altas temperaturas son descritos como
«tratamiento térmico.

e Pos-consumo: El pos consumo es una estrategia ambiental de largo plazo,
orientada a que algunos residuos de consumo masivo generados en nuestros
hogares, las instituciones, el comercio, entre otros, sean separados desde la
fuente de los demas residuos y sean manejados de forma adecuada,
promoviendo su recuperacion o reciclaje.

e Plan de Gestion Integral de Residuos generados en la Atenciéon en Salud
y otras Actividades - PGIRASA: Es el documento disefiado por los
generadores, los prestadores del servicio de desactivacion y especial de aseo,
el cual contiene de una manera organizada y coherente las actividades
necesarias que garanticen la Gestion Integral de los Residuos generados en la
prestacion de servicios de salud y otros, de acuerdo con los lineamientos del
presente manual.
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e Economia circular: producir, usar, reciclar y reincorporar materiales al ciclo
Productivo.

Trazabilidad: obligacién de garantizar seguimiento del residuo desde la
generacion hasta la disposicion final, con registros digitales o fisicos.

e Minimizacion en la fuente: a través de la racionalizacion y optimizacion de los
procesos, procedimientos y actividades que permitan la reduccion de los
residuos que se generan en el lugar donde se producen.

e Aprovechamiento: procesos para reincorporar residuos en cadenas
productivas (reciclaje, compostaje, valorizacién energética) es el uso de los
residuos mediante las actividades tales como separacion en fuente,
recuperacion, transformacion y rehiso de los mismos, permitiendo su
reincorporacion al ciclo econémico y productivo.

e RAEE: Residuo de aparatos eléctricos y electronicos

¢ MANEJO INTEGRADO DE PLAGAS: Es el enfoque central, priorizando la
prevencion y usando diversas estrategias (culturales, fisicas, bioldgicas y
quimicas) para controlar plagas con minima dependencia de pesticidas.

7. METODOLOGIA Y RECURSOS FISICOS, HUMANOS Y ECONOMICOS

COMITE ADMINISTRATIVO DE GESTION AMBIENTAL Y SANITARIA -
GAGAS

La E.S.E Hospital Mental de Antioquia Maria Upegui- HOMO ha conformado el
grupo Administrativo de gestion ambiental GAGAS, con distintos representantes
gue posean poder de decision a nivel administrativo, financiero y ambiental; con el
fin de coordinar las etapas de planeacion, implementacion y seguimiento al plan
de gestion integral de residuos generados en la atencidbn en salud y otras
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actividades, asi como tomar las acciones necesarias que permitan dar
cumplimiento al compromiso institucional.

El GAGAS de la E.S.E Hospital Mental de Antioquia Maria Upegui- HOMO esta
conformado por:

e Gerente o su delegado,

e Subgerente Administrativo y Financiero,

e Subgerente de Prestacion de Servicios,

e Lider de Programa Calidad,

e Técnico Administrativo - Servicios Generales,

e Profesional Universitario - Seguridad y Salud en el Trabajo,
e Profesional de la Salud - Seguridad del paciente,

e Profesional de la Salud - Enfermero profesional,

e Profesional Ambiental - Ingeniero Ambiental, Tecnélogo Ambiental o carreras
afines.

El GAGAS de la E.S.E Hospital Mental de Antioquia Maria Upegui- HOMO esta
conformado actualmente mediante Resolucién N° 0176 del 24 de abril de 2015,
modificada por la Resolucién 0141 de 2016, de igual manera modificada por la
resolucién 0180 del 19 de abril del 2021 y posteriormente por la resolucion 0143
del 14 de Mayo de 2025.

Este comité es el gestor y coordinador del plan de gestién integral de residuos
generados en la atencion en salud y otras actividades y podra ser apoyado por la
empresa prestadora del servicio publico o privado especial de aseo o por personal
competente en el tema de manejo de residuos.

El comité se reune de forma ordinaria cada (02) Dos meses, con el fin de evaluar
la ejecucion del Plan y realizar los ajustes pertinentes que permitan su
cumplimiento. Las reuniones extraordinarias se realizardn cuando el grupo lo
estime conveniente; dejando constancia de los temas tratados mediante actas de
reunion.

Corresponde al comité cumplir las siguientes actividades:
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DESCRIPCION GENERAL DE LAS ACTIVIDADES Y SERVICIOS PRESTADOS

En cumplimiento de la resolucién 591 de 2024 que deroga la Resolucion 1164 de
2002 por la cual se adopta el Plan de Gestion Integral de Residuos Generados en
la Atencidon en Salud y Otras Actividades, La ESE Hospital Mental de Antioquia
“Maria Upegui — HOMO presta servicios especializados en salud mental con altos
estandares de calidad y eficiencia, a través de un talento humano competente,
comprometido a nivel social, humano y cientifico orientado a satisfacer las
necesidades de los usuarios. Igualmente actia como centro de investigacion,
ensefianza y formacion del personal requerido por el sector salud, para lo cual se
coordinan acciones con otras entidades publicas y privadas

La E.S.E Hospital Mental de Antioquia Maria Upegui- HOMO brinda servicios de
consulta externa, Urgencias, hospitalizacion en psiquiatria, unidad psiquiatrica
infantil, clinica de inyectables, servicio de TECAR y farmacia.

DIAGNOSTICO INSTITUCIONAL CARACTERIZACION DE LOS RESIDUOS POR AREA

(CUALITATIVA)

TIPO DE RESIDUOS Y COLOR DEL DISPOSICION
AREAS O ROTULO TRATAMIENTO
CONTENIDO BASICO RECIPIENTE FINAL
SERVICIOS
Inactivaciéon ~ Quimica
de baja eficiencia
PELIGROSOS ROJO (perdxido de hidrogeno)
- - — por aspersion y llevado
Peligroso riesgo biolégico : al acopio central
o ) ’ Desactivacion de  alta
Papel higiénico de pa(_:lentes, Sangre y fluidos | eficiencia mediante
Internacion gzyso?c’mesgu;r:atteesrial szntcathaI\réi;jnos); RIESGO corporales se cubre ﬁlftocﬁwe | de  vapor
Hombres, demés elementos infectados con BloLoGIC completamente el | humedo, relleno sanitario
Internacion fluidos dgrrame peréxido de
Pensionados, : hidrogeno Y con papgl
Urgencias, Unidad | Soluciones de gran  volumen Z::?ﬂar(cg:ez)é) msfl tgseja
de salud mental (bolsa de suero vacia) uar p inu
Pediatrica
ROJO
QUIMICOS: Residuos de Se depositada en
Medicamentos vencidos. recipiente de color rojo Incineracion relleno
Fracciones de medicamentos. Y y es llevado al acopio sanitario con celda de
RIESGO central seguridad
Blister de medicamentos QUIMICO :
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ROJO Se llevan al almacén y
se depositan en un
OTROS RESIDUOS - reC|p|§(jr\tef_ Iel cutal es Entriglgr 3 t tpara
PELIGROSOS: Pilasy Luminarias recogido finalmente por | estabilizacion, pretratar y
RIESGO una empresa | encapsular
QUIMICO certificada para la

disposicion final.

Depositados en
Guardian de seguridad
y cuando este en sus ¥
partes de llenado la
enfermera lo entrega
rotulado  a servicios
generales la cual lo
deposita en bolsa roja y
llevado al acopio
central.

INFECCIOSOS Corto punzantes:
Compuestos por lancetas, Hojas de
Bisturi, Agujas y yelcos.

Incineracion
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AREAS
SERVICIOS

O

Internacién
Hombres,
Internacién
Pensionados,
Urgencias, Unidad
de salud mental
Pediatrica

TIPO DE RESIDUOS Y
CONTENIDO BASICO

RESISUDQO

APROVEC&IRA SA E?

Pape! igiénico, servilletas,
papeles y cartones contaminados
con comida, papeles metalizados.

COLOR

RECIPIENTE

ENERADOS EN |LA ,@G';;

DEL }

ROTULO

ION EN

TRATAMIENTO

ALUD Y

DISPOSICION
FINAL

H
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Relleﬂggz%itario

RESIDUOS APROVECHABLES:

BLANCA

Disposicion bolsa blanca y

Venta a terceros

Toma de muestras

Pilas y Luminarias

RIESGO
QUIMICO

Papel, cartén, vidrio, papel vy llevado al acopio central.
metales =
RESIDUOS ORGANICOS VERDE
APROVECHABLES: ORGANICOS . L
APROVERCHABL E'Spgs'c'l"" bolsa "";'dle Y| Relleno Sanitario
Restos de comida y desechos ES evado al acopio central.
agricolas
Inactivaciéon Quimica de
baja eficiencia peroxido de
PELIGROSOS ROJO hidrogeno por aspersién o
Desactivacion de alta
para algodones y gasas. L .
PELIGROSO RIESGO eficiencia mediante
BIOLOGICO: Sangre y fluidos a‘ftOCIa"e de vapor
corporales  se  cubre | NUmedo, relleno
Gasa, algodones, laminas completamente el derrame | S&nitario
cubreobjetos y  portaobjeto, RIESGO con peréxido de
laminillas,  sangre fluidos BIOLOGI hidrogeno y con papel Vertedero
corporales (menos de un litro/dia), kraft (café). Se deja actuar
y aplicadores por 20 minutos.
Las pilas se llevan al
almacén donde se | Entregar para
OTROS RESIDUOS recogen para la empresa | estabilizacion a la
PELIGROSOS pilas con el ambiente. empresa pilas con el

de
de

Las luminarias
entregan al area
mantenimiento.

medio ambiente, quien
se encarga de la
disposicion final.

INFECCIOSOS Corto punzantes:

Compuestos por lancetas, Hojas de
Bisturi, Agujas.

Depositados en Guardian
de seguridad y cuando
este en sus ¥% partes de
llenado la Bacteridloga lo
entrega  rotulado a
servicios generales la cual
lo deposita en bolsa roja y
llevado al acopio central.

Incineracion

VERDE

RESIDUOS ORGANICOS
APROVECHABLES: ORGANICOS Disposicion bolsa verde y Relleno Sanitario
Restos de comida y desechos APROVECHABLES | llevado al acopio central.
agricolags ¢ 4jgo: AD-AF-PL-0[L sign: 03 Fefha: 14/01/2026
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BLANCA
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TIPO DE RESIDUOS Y COLOR DEL DISPOSICION
SERVICIO ROTULO TRATAMIENTO
S CONTENIDO BASICO RECIPIENTE FINAL
RESIDUOS ORGANICOS VERDE
APROVECHABLES: ORGANICOS Disposicion bolsa verde y Relleno Sanitario
Restos de comida y desechos APROVECHABLES | llevado al acopio central.
agricolas
RESISUDOS NO NEGRA
APROVECHABLES:
Consulta ; NO Disposicion bolsa negra y -
Envolturas de alimentos, papel A Relleno Sanitario
Externa higiénico, servilletas, papeles y APROVECHABLES | llevado al acopio central.
cartones contaminados con
comida, papeles metalizados.
BLANCA
RESIDUOS APROVECHABLES: Disposicién bolsa blanca
Papel, carton, vidrio, papel y \{‘-‘v Zentlrlzlvado al acopio | Venta a terceros
metales & :
Inactivacion Quimica de | Desactivacion de alta
ROJO baja eficiencia peréxido | eficiencia mediante
Terapia de  hidrogeno  por | autoclave de vapor
ocupacional PELIGROSOS aspersion para algodones humedp, relleno
— y gasas. sanitario
RIESQO Sangre y fluidos | Vertedero
BIOLOGI corporales se  cubre
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PELIGROSO RIESGO completamente el
BIOLOGICO: gasa, algodones, derrame con per6xido
laminas cubreobjetos y de hidrogeno y con
portaobjeto, laminillas,  sangre papel kraft (café). Se deja
fluidos corporales (menos de un actuar por 20 minutos.

litro/dia), y aplicadores

Las pilas se llevan al

almacén  donde  se | Entregar para
A recogen para la empresa | estabilizacion a la
OTROS RESIDUOS PELIGROSOS Q pilas con el ambiente. empresa pilas con el
pilas y Luminarias medio ambiente,
RIESGO Las luminarias de | quien se encarga de

QUIMICO entregan al area de | la disposicion final.

mantenimiento.

RESIDUOS ORGANICOS VERDE
APROVECHABLES: ORGANICOS
APROVECHABLES :IDI\s/pgsmllon bolisa Vi;?ely Relleno Sanitario

Restos de comida y desechos evado al acopio central.
agricolas
RESISUDOS NO
APROVECHABLES: NEGRA
Envolturas de alimentos, papel NO OVEC S :IDispzsicilén bollsa negraly Relleno Sanitario
higiénico, servilletas, papeles y APROVECHABLE evado al acopio central.
cartones contaminados con
comida, papeles metalizados.

BLANCA
RESIDUOS APROVECHABLES: ‘Y&- Disposicion bolsa blanca
Papel, cartén, vidrio, papel y - y llevado al acopio | Venta a terceros

E central.

metales \’ ‘
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DISPOSICION

AREAS O TIPO DE RESIDUOS Y COLOR DEL AL
SERVICIOS CONTENIDO BASICO ~ RECIPIENTE ~ ROTULQ  TRATAMIENTO

Inactivacién Quimica de
baja eficiencia peréxido

PELIGROSOS ROJO de hidrogeno por
aspersion para algodones | Desactivacién de alta
y gasas. eficiencia mediante
PELIGROSO RIESGO : ) autoclave de vapor
BIOLOGICO: gasa, algodones, Sangre y fluidos | hamedo, relleno
laminas  cubreobjetos y RIESGO corporales  se  cubre | sanitario
portaobjeto,  laminillas,  sangre BIOLOGI completamente el
fluidos corporales (menos de un g%rrr:;i:onypi?:'%zs; Vertedero
litro/dia), y aplicadores kraft  (café). Se deja
actuar por 20 minutos.
ROJO
QUIMICOS: Residuos de Se depositada N || cineracion. relleno
Medicamentos vencidos. recipiente de color rojo sanitario cor; celda de
Fracciones de medicamentos, A@ y es llevado al acopio seguridad
Blister de medicamentos central
RIESGO
QUIMICO
Las pilas se llevan al
ROJO A almacén donde se | Entregar para
TECAR - @ recogen para la empresa | estabilizacion a la
OTROS RESIDUOS PELIGROSOS pilas con el ambiente. empresa pilas con el
pilas y Luminarias Q%%SHG& medio ambiente,
Las luminarias de | quien se encarga de

entregan al area de |la disposicion final.
mantenimiento.

Depositados en Guardian
de seguridad y cuando
este en sus ¥ partes de
llenado la enfermera lo
entrega rotulado a | Incineracion
servicios generales la
cual lo deposita en bolsa
roja y llevado al acopio

INFECCIOSOS Corto punzantes:
Compuestos por lancetas, Hojas de
Bisturi, Agujas y yelcos.

ol |

central.
RESIDUOS ORGANICOS VERDE
APROVECHABLES: ORGANICOS Disposicion bolsa verde y Relleno Sanitario
Restos de comida y desechos APROVECHABLES | llevado al acopio central.
agricolas
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RESIUDOS NO NEGRA
APROVECHABLES:
NO Disposicion bolsa negra y

APROVECHABLES | llevado al acopio central, | Rehene Sanitario

Papel higiénico, servilletas, papeles
y cartones contaminados con
comida, papeles metalizados.

BLANCA "

\'-‘4'*‘ ) Disposicion bolsa blanca
y llevado al acopio | Venta a terceros
central.

RESIDUOS APROVECHABLES:

Papel, carton, vidrio, papel vy
metales

‘ wy

AREAS O TIPO DE RESIDUOS Y COLOR DEL DISPOSICION

SERVICIOS CONTENIDO BASICO RECIPIENTE ROTULO TRATAMIENTO FINAL

Tabletas, capsulas se
sacan del blister y las
tabletas se depositan en | Incineracion, - relleno
guardian de seguridad. sanitario con celda de

FARMACEUTICO

o )
o PELIGROSOS ROJO Frascos multidosis ~se | Seguridad
& marcan con una X en el
% rotulo y el frasco se
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deposita en bolsa roja.
Las Ampollas se marcan
con una X se depositan
en guardian.

Cuando los
medicamentos son de
control se entregan a las
autoridades competentes
(vigilancia y control) con
Sus respectivos registros.
RIESGO Las Soluciones de gran
QUIMICO volumen, agua y
dextrosas) se inactivan
con desinfectantes de
superficies y luego se
desecha por el desagie y
el embace plastico se
corta y se descarta en la

QUIMICOS: Residuos de
Medicamentos vencidos, blister de
medicamentos.

caneca roja.
ROJO Las pilas se llevan al
almacén  donde  se | Entregar para
@ recogen para la empresa | estabilizacion a la
OTROS RESIDUOS PELIGROSOS pilas con el ambiente. empresa pilas con el
pilas y Luminarias medio ambiente,
QRI%\SHG(?O Las Iuminari:’;\s de | quien se encarga de
entregan al area de | la disposicion final.
mantenimiento.
VERDE
RESIDUOS ORGANICOS
APROVECHABLES: ORGANICOS Disposicion bolsa verde y

. Relleno Sanitario
Restos de comida y desechos APROVECHABLES | llevado al acopio central.

agricolas

RESISUDOS NO

APROVECHABLES:
NEGRA

Envolturas de alimentos, papel
higiénico, servilletas, papeles y NO
cartones contaminados con
comida, papeles metalizados.

Disposicion bolsa negra y

APROVECHABLES | llevado al acopio central. Relleno Sanitario
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RESIDUOS APROVECHABLES: BLANCA
Papel, carton, vidrio, papel y . Disposicion bolsa blanca
metales T y llevado al acopio | Venta a terceros

wiy

-

central.

REAS O TIPO DE RESIDUOS Y COLOR DEL DISPOSICION
ROTULO TRATAMIENTO
SERVICIOS | CONTENIDO BASICO RECIPIENTE FINAL
VERDE
RESIDUOS ORGANICOS
APROVECHABLES: ORGANICOS Disposicion bolsa verde y Relleno Sanitario
Restos de comida y desechos APROVECHABLES | llevado al acopio central.
agricolas
RESISUDOS NO NEGRA
APROVECHABLES:
' . NO Disposicion bolsa negra y L
Area Envolturas de alimentos, papel ) Relleno Sanitario
Administrativa | higiénico, servilletas, papeles y APROVECHABLES | llevado al acopio central.

cartones contaminados
comida, papeles metalizados.

con

BLANCA
RESIDUOS APROVECHABLES: -\’-:“ Disposicion bolsa blancas
Papel, cartén, vidrio, papel y N y llevado al acopio | Venta a terceros
metalés ' ' 3 central.

-
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IDENTIFICACION, CLASIFICACION Y CUANTIFICACION DE LOS RESIDUOS
GENERADOS

CARACTERIZACION DE LOS RESIDUOS POR AREA (CUANTITATIVA)

RESIDUOS PROMEDIO MENSUAL
GENERADOS RESIDUOS EN KILOS POR RECIPIENTES
AREA

CODIGO DE
COLOR

AREAS @)
SERVICIOS

Servicios INFECIOSOS

hospitalizacién BIOSANITARIOS 1.400 10y20LT

Servicios de | INFECCIOSOS L )

hospitalizacién CORTOPUNZANTES 20.5 Guardian de seguridad

E.S.E HOMO ORDINARIOS E INERTES | 2.800 10y 35 LT

E.S.E HOMO APROVECHABLES 150 10y 35 LT BLANCA

Segun el Decreto 351 de 2014, se deben conservar los comprobantes de
recoleccion que le entregue el transportador de residuos o desechos peligrosos
con riesgo bioldgico o infeccioso, hasta por un término de cinco (5) afios.

| ) reLa0s05
ws (R . - - 1 e
hea (1) L Peckchbies (13 Corpuatanios Crotbeces Comeretores | wsates | o0
fos | ce. L e | |osksiaf O fosi| pesadon o s 1 o onf o | gwes
SER pis b ) B [1E7) ]
il S [ E A [
T 3 00 98 e 20
i 350 18] 3 }
RS LE 01 56
(KA TTha —Nw 1
OTAL W [N L ] ] [)
; [CEsatvacon  ICUNSCAPOR  oEsATRACI  [CRwRTY
PR TRATAMENTO [Qusach PCR NN E05 ABMCAPOR  OUSCA PORRY
. [Awctmca JCUATERNADD [Aaacracs fAacracs | |
Cl)‘ﬂ'mzﬁif;{ SCUATERMARION LOUMTERIGARCY [
TRATAMENTO (17) A . . o v |
NN S0 WLt BACTINADION  IINCRERACION
v Lhl O __SIcTieoon _acegacd
m,uﬂ [Rewen SEUEND  [CELDADE ’ ‘
INETARD N0 LATARD ACLRDIO
| | AV RUSENTAC (MY AMSENTAL
-mm | TEITT R YITI

IDENTIFICACION Y DESCRIPCION DE ACTIVIDADES DE PREVENCION Y
MINIMIZACION DE LA GENERACION DE RESIDUOS

Cddigo: AD-AF-PL-01 Version: 03 Fecha: 14/01/2026

o



PLAN DE GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS

GENERADOS EN LA ATENCION EN SALUD Y
OTRAS ACTIVIDADES - PGIRASA

e Incorporacién de criterios ambientales en la compra y contratacion de
bienes, productos y servicios: La E.S.E Hospital Mental de Antioquia Maria
Upegui- HOMO para la compra de productos para la limpieza y desinfeccion
y productos para fumigacion solicita tener en cuenta criterios que tengan
que ver

e con productos amigables con el medio ambiente, se prefieren productos
biodegradables.

e Elaborar programas de reduccién y uso eficiente de materias primas e
insumos: En la E.S.E Hospital Mental de Antioquia Maria Upegui- HOMO se
promueve el uso racional del papel por medio del uso de medios digitales,
reutilizacion de hojas, también se hacen campafias de cero papeles, ahorro
de toallas desechables, asi mismo de agua y luz.

e Generar estrategias de sustitucion de productos y dispositivos médicos que
contienen mercurio: Se reemplazaron termémetros de mercurio por
termdémetros digitales.

e Uso de productos, insumos o tecnologias que al ser usados no generen
residuos con caracteristicas peligrosas: Para la compra de productos
quimicos, se verifican especificaciones de ficha técnica para evitar la
inclusién de productos con toxicidad aguda o con sustancias catalogadas
como cancerigenas.

CONDICIONES PARA LA SEGREGACION EN LA FUENTE DE RESIDUOS EN
LA E.S.E.

En la E.S.E Hospital Mental de Antioquia Maria Upegui- HOMO se disponen de
recipientes lavables, desinfectarles con pedal o sistema de vaivén para la gestion de
los residuos, no se dispone de recipientes de tapa para los residuos peligrosos para
evitar contaminacion de quien los manipula, no se utilizan recipientes destapados o
de madera.

En La E.S.E Hospital Mental de Antioquia Maria Upegui- HOMO la segregacion en la
fuente se realiza de acuerdo al siguiente cédigo de colores:

Cddigo: AD-AF-PL-01 Version: 03 Fecha: 14/01/2026
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CLASIFICACION

Residuos
peligrosos

no

SUB
CLASIFICACION

Residuos
aprovechables -
reciclables

TIPOS DE RESIDUOS

Algunos papeles y plasticos,
carton, Chatarra,  vidrio,
metales, multicapa, telas,
radiografias, partes y
equipos obsoletos o0 en
desuso, materiales
metalicos, bolsas de suero
que no estén visiblemente
contaminadas con sangre y
gue cumplan con la (Res.
0482/2009).

o

AP AL W 0 ANTV A

o M Upegul me

HOmo

COLOR DE
BOLSA Y
RECIPIENTE

LA
DEL

(Res 2184 de 2019)

Blanco

Residuos
aprovechables -
organicos

* Los vegetales
* Restos de comida

+ Desechos agricolas

Verde

Residuos NO

aprovechables

Papel higiénico, servilletas, el
polipropileno, la loza
guebrada, icopor, papeles
metalizados eje: papel
aluminio,  papel carbon,
Chicle, tetrapak, papeles o
cartones contaminados con
comidas o grasas.

Residuos
peligrosos de
riesgos infeccioso

Biosanitarios

Guantes, gasas, apositos,
algodones, sondas, equipos
de venoclisis,vendas,
tapabocas o0 mascarillas,
batas, ropa hospitalaria
contaminada y todo aquello
que esté contaminado con
secreciones o] fluidos
corporales.

Anatomopatolégicos

Coagulos de sangre, partes

Version: 03 Fecha: 14/01/2026

Cdédigo: AD-AF-PL-01



PLAN DE GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS
GENERADOS EN LA ATENCION EN SALUD Y
OTRAS ACTIVIDADES - PGIRASA

)

AP W 0 ANTVRAA

o MBS Upegul s

HOmo

CLASIFICACION

SUB
CLASIFICACION

TIPOS DE RESIDUOS

del cuerpo, aborto, placenta.

Corto punzantes

Agujas, lancetas, hojas de
bisturi, ampollas de
medicamentos.

COLOR DE
BOLSA Y
RECIPIENTE

LA
DEL

(Res 2184 de 2019)

Rojo (Guardian)

RCD (Residuos .

( Costales ubicados en

de la : . .

L Residuos peligrosos | Escombros puntos e acopios
construccion o -
o definidos
demolicién)
Computadores, televisores,
portatiles, escaner, mouse,
RAEE (Residuos PlayStation, impresoras, | Bolsas de cualquier
de aparatos . . torner, cableado, linternas, | color que estén
. Residuos peligrosos :

eléctricos y memorias USB, CDS, | rotuladas como

electronicos cartuchos de impresoras y | residuos peligrosos.
demas equipos de
tecnologia.

Recipiente
Residuos que contengan | transparente con
plomo, cadmio, Bario, Niquel, | tapa y rotulado.
estafio, Banadio, Zinc, En el caso del
: ; Mercurio como: .

Metales pesados | Residuos peligrosos mercurio o restos de
Baterias, pilas, bombillos, | amalgama el frasco
lamparas, amalgamas, | debe llevar glicerina
termémetros. 0 aceite mineral que

cubra dicho residuos.
Disposicion en
. . . Aceites de cocina y de la | recipiente con tapa

Aceites usados Residuos peligrosos o y P pay
planta eléctrica rotulado como

residuos peligroso.

Resid Medicamentos VenCidOS, Recipiente de color

esiduos , . : : .
P Residuos peligrosos | Parcialmente  consumidos, | rojo rotulado como
quimicos ampollas de medicamentos, | residuo quimico.
envases 0 empaques de
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COLOR DE LA

SUB BOLSA Y DEL
CLASIFICACION TIPOS DE RESIDUOS RECIPIENTE
CLASIFICACION

(Res 2184 de 2019)

agentes guimicos eje:
empaque de productos de
fumigacion y de desinfeccion,

Inhaladores, frascos  en | Recipiente de color
Residuos peligrosos | aerosol eje: desodorantes, | rojo rotulado como
pinturas y lacas residuo peligroso.

Contenedores
presurizados

Clasificacion de los residuos generados en la atencion en salud y otras actividades

Residuos no Residuos

Pelgrosos Peligrosos

Residuos Residuosno | | Residuos o Desechoscon | [Residuos o Desechos| | Otros Residuos o
Aprovechables | | Aprovechables | | Riesgo Biologico o Infeccioso Radioactivos Desechos Peligrosos

Residuos
] st | coms
organicos
Anatomopatologicos
— Reactivos
‘ Cortopunzantes
' Explosivos
De Animaies
Toicos
Inflamables

e Etiqueta: Todos los recipientes de residuos iran rotulados con la siguiente
informacion: tipo de residuo, area, material a depositar, los guardianes seran
rotulados con minimo la siguiente informacion: Tipo de residuos, area, fecha de
instalacién, fecha de recoleccién, responsable

e Vehiculos de movimiento interno de residuos: Los contenedores que
trasladan los residuos al punto de almacenamiento central son acorde al color

Cddigo: AD-AF-PL-01 Version: 03 Fecha: 14/01/2026
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GENERADOS EN LA ATENCION EN SALUD Y
OTRAS ACTIVIDADES - PGIRASA

de los residuos (negro, blanco, verde y rojo), estan disefiados en materiales,
lavables y desinfectarles y con rodachinas que faciliten su desplazamiento,
deben tener tapa y rétulo del tipo de material que se transporta en él.

El recipiente al igual que la bolsa podra llenarse hasta un maximo de (3/4)
partes de su capacidad.

Bolsas: Las bolsas deben garantizar la resistencia a la tension ejercida por el
peso de los residuos embalados y ademas su calibre sera minimo de 1.4
milésimas de pulgada para bolsas pequefias (menores a dimensiones de 46
cm x 50 cm) y minimo 1.6 milésimas de pulgada para bolsas grandes (mayores
a dimensiones de 46 cm x 50 cm). El material plastico de las bolsas para
residuos infecciosos sera polietileno de alta densidad o el material que se
determine necesario para la desactivacion o el tratamiento de estos residuos.

Etiquetado bolsas desechables residuos infecciosos o de riesgo biolégico
Etiquetado bolsas desechables residuos aprovechables

IDENTIFICACION Y DESCRIPCION DE LAS CONDICIONES PARA EL
MOVIMIENTO Y ALMACENAMIENTO INTERNO DE RESIDUOS

MOVIMIENTO INTERNO DE RESIDUOS: EI movimiento interno de los
residuos generados en la atencion en salud en la E.S.E Hospital se realiza a
través de la recoleccion y traslado de los residuos desde el sitio de generacién
hasta el cuarto de almacenamiento central para luego ser entregados al
prestador del servicio especial de aseo. Ver Ruta 1

RUTA 1- RECORRIDO DE RECOLECCION RESIDUOS ORGANICOS
APROVECHABLES, NO APROVECHABLES Y APROVECHABLES DEL
RECICLAJE
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ACOPIO RESUDUOS INTERMEDIO

RUTA RESIDUOS APROVECHABLE Y NO APROVECHABLES

SEDE ANTIGUA
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BLOOUE ADMINISTRATIVO |

sSIMMBOLOGIA
I 1

Sorvicios Hospitalizacion
- Raesiduos No Paeligrosos (Ordinarios-Raecliclables)
| | Bloquoes administrativos
—_— Raocorrido

=
[.‘ ”I Almacenamianto caentral

ii-m:’ql v URGENCIA

| o e e e
— TERAPIA
OCUPACION

e Residuos Ordinarios no aprovechables:

Frecuencia de Recoleccion Interna: Diaria
Hora 1: 8:30 am Hora 2: 1:30 pm

Tiempo de Recorrido: 60 minutos
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OTRAS ACTIVIDADES - PGIRASA

Distancia: 500 metros aproximadamente

Frecuencia de Recoleccién Externa: 2 veces semanal (Lunes-Jueves) por
INTER-ASEO

e Residuos Ordinarios aprovechables

Frecuencia de Recoleccion Interna: Diaria
Hora 1: 9:30 am Hora 2: 2:30 pm
Tiempo de Recorrido: 60 Minutos

Distancia: 600 metros Aproximadamente.

Frecuencia de Recoleccion Externa: Cada 2 meses (comercializacion)

RUTA 2- RECORRIDO DE RECOLECCION RESIDUOS PELIGROSOS

1° PISO SEDE NUEVA
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. ACOPIO RESIDUOS INTERMEDIO

RUTA RECOLECCION DE RESIDUOS

SEDE ANTIGUA
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Residuos Peligrosos:

Frecuencia de Recoleccién Interna: Diaria

Hora 1: 7:30 am Hora 2: 12:30 pm.
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GENERADOS EN LA ATENCION EN SALUD Y
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Tiempo de Recorrido: 60 minutos

Distancia: 500 metros aproximadamente

Frecuencia de Recoleccion Externa: 2 veces semanal (Martes-viernes por
gestor de residuos peligrosos)

ALMACENAMIENTO CENTRAL

La E.S.E Hospital Mental de Antioquia Maria Upegui- HOMO cuenta con un lugar
adecuado para el almacenamiento, lavado, limpieza y desinfeccion de los
recipientes, carros internos de recoleccion y demas implementos utilizados. El
area cumple con las siguientes especificaciones:

Se encuentra ubicada en la parte occidental de la E.S.E Hospital Mental de
Antioquia Maria Upegui- HOMO, con una celda de 3m2 para residuos
contaminados, una celda de 3m2 para residuos organicos y una celda de 11.8m2
para residuos reciclables. El area de la unidad técnica de almacenamiento central
tiene un area para almacenar equivalente a siete dias de generacion.

La E.S.E Hospital Mental de Antioquia Maria Upegui- HOMO cuenta en sus
nuevas instalaciones con un espacio para el almacenamiento central de los
residuos peligrosos, el cual cumple con lo establecido en la normatividad vigente y
con la sefalizacién respectiva

Acceso restringido, con sefalizacién y avisos de, uso de elementos de proteccion
personal, y prohibido fumar. Cubierto para proteccion de aguas lluvias. lluminacion
y ventilacién adecuadas

e Paredes lisas de facil limpieza, pisos duros y lavables con ligera pendiente al
interior

e Equipo de extincién de incendios
e Acometida de agua y drenajes para lavado
e Sistema de cerrado que impiden el acceso de insectos y roedores.

e Se dispone de nevera para congelamiento de anatomopatolégicos en caso de
requerirse
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e El punto permite el facil acceso a los vehiculos de recoleccion externa y sus
operarios.

En el evento de un derrame de residuos peligrosos, se efectuard de inmediato la
limpieza y desinfeccion del &rea, teniendo en cuenta que cuando se trata de
derrames de sangre o cualquier otro liquido o fluido corporal se debe aplicar
peréxido de hidrogeno durante 20 minutos, cubrir con papel kraft y luego recogerlo
y depositarlo en bolsa roja. Igualmente para la desinfeccion diaria de areas
generales y aseo terminal de areas se utilizara dicloroisocianurato.

Tratamiento interno de residuos con riesgo bioldgico o infeccioso

En la E.S.E Hospital Mental de Antioquia Maria Upegui- HOMO se realiza
tratamiento de inactivacion a los residuos peligrosos biosanitarios vy
anatomopatologicos por medio de la aspersion con peréxido de hidrogeno.

El tratamiento final de los residuos peligrosos con las diferentes técnicas, se
realizara por la empresa contratada por la E.S.E para tal fin.

AUDITORIAS INTERNAS Y EXTERNAS
Externas:

Las auditorias Externas seran realizadas por la Secretaria de Salud del Municipio
de Bello y por el Area metropolitana.

Internas:

Las auditorias Internas seran realizadas por la E.S.E Hospital Mental de Antioquia
Maria Upegui- HOMO

AUDITORIA INTERNA

Este tipo de auditoria permite establecer el grado de cumplimiento de las acciones
relacionadas con la implementacion del PGIRASA; por ende, se debe establecer
una metodologia que permita verificar el cumplimiento de dichas acciones, esta
metodologia podra incluir una lista de chequeo para su posterior analisis y proceso
de mejora en caso de que sea necesario
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La auditoria estar4d a cargo de la persona encargada del sistema de gestion
ambiental; ademés se programard una auditoria anual y que hara parte del
diagnéstico situacional ambiental y sanitario analizandose los siguientes puntos:

» Segregacion: posibles errores en la separacion en la fuente, caracteristicas y
estado de las canecas ademas de la forma en que se esta rotulando las bolsas.

» Almacenamiento: Condicion del depdsito de residuos.
* Transporte y recoleccion interna.

* Disposicién final.

ALMACENAMIENTO DE RESIDUOS QUIMICOS

El Hospital solo genera residuos de farmacos parcialmente consumidos o
vencidos, sobras y en cantidades minimas, los cuales son relacionados y
clasificados segun su caracteristica.

El personal de servicios generales de cada area se encarga de hacer la
recoleccion y el manejo de los residuos quimicos y llevarlos al almacenamiento
central para luego ser entregados a la empresa recolectora de residuos
especiales.

PROCEDIMIENTOS PARA LA LIMPIEZA Y DESINFECCION DE EQUIPOS EN
DESUSO, CONTENEDORES, VEHICULOS DE MOVIMIENTO INTERNO,
UNIDADES DE ALMACENAMIENTO Y OTROS

En la E.S.E Hospital Mental de Antioquia Maria Upegui- HOMO se ha dispuesto
como area destinada para el lavado de contenedores y recipientes, el cuarto de
almacenamiento central y se establece el siguiente procedimiento:

ACTIVIDAD ‘ FRECUENCIA HORARIOS INSUMOS ‘ EPP
Monogafa

Lavado general garas

del cuarto de Producto de | Mascarilla para

. Dos veces L
almacenamiento alta quimicos
semanales .,

central NO generacion Guant q

PELIGROSOS uantes €
caucho
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ACTIVIDAD

FRECUENCIA

HORARIOS

INSUMOS

EPP

Delantal plastico
Botas plasticas
Monogafas
Lavado general
de cuarto de Dos  veces Producto de | Guantes de
almacenamiento alta caucho
| semanales - o
PELIGROSOS
Botas plasticas
Monogafas
Producto de | Guantes de
Lavado de | Dos veces a caucho
alta
contenedores la semana . _
generacion | pelantal plastico
Botas plasticas
Monogafas
Lavado de C Producto
Dos veces Guantes de
canecas y de alta
. semanales o caucho
recipientes generacion
Delantal

PROGRAMA DE CAPACITACION Y SOCIALIZACION

La E.S.E Hospital Mental de Antioquia Maria Upegui- HOMO ha establecido dentro
del su plan de gestién integral de residuos generados en la atencién en salud y
otras actividades un plan de capacitacién y socializacién con alcance a todos los
trabajadores independiente de su forma de contratacién o vinculacién.

Este programa se ejecutara en coordinacion y con el o de la ARL, el corredor de
Seguros de la E.S.E Hospital Mental de Antioquia Maria Upegui- HOMO vy las
empresas que prestan servicios de recoleccién y disposicion final.

Cdédigo: AD-AF-PL-01

Version: 03

Fecha: 14/01/2026




PLAN DE GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS
GENERADOS EN LA ATENCION EN SALUD Y
OTRAS ACTIVIDADES - PGIRASA

)

AP W 0 ANTVRAA

v MACS Upeguil s

HOmo

ACTIVIDAD O METODOLOGI FRECUENCI RECURSO RESPONSABLE DIRIGIDO
TEMA A A S S A
Recurso
humano Personal
., que ingrese
Induccion Virtual 0 , Computado Gestion alaESEy
general a la . Al ingreso r . .
ESE presencial ambiental demas
h Presentacio partes
n power interesadas
point
Recurso
humano
Manejo seguro o Insumos Lider de SST
de  elementos | L0 SEMVICIOS | )l pedagégico Gestié Personal
asistenciales. S estion asistencial
cortopunzantes ambiental
Guardian
jeringa
Segregacion de Recurso
residuos en la | Ludica por humano >
. Gestion Todo el
fuente — nuevo | areas o | Anual Insum .
< di q g sumos ambiental personal
codigo e | servicios pedagégico
colores S
Ludica por Recurso
Campafia areas 0 humano
ici Todo el
Sservicios.
ahorrq agua y Anual INSUMOS GAGAS personal
energia Tips pedagdgico
informativos S
L anual Computado | Gestion Personal
Desactivacion r ambiental asistencial
de residuos vy il
atencion de presencia Presentacié
derrames. n power
point

Este plan de capacitaciones estara incluido de forma anual en el plan general de
capacitacion de la empresa.
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Estas capacitaciones deberan tener alcance al personal contratista,
subcontratista, personal extramural y estudiantes.

Curso en manejo de residuos hospitalarios: La persona lider de servicios
generales debera acreditar competencias mediante curso de manejo de residuos
hospitalarios, este certificado reposara en la hoja de vida de quien ocupe este
cargo.

CONTROL DE PLAGAS

El hospital implementa un Programa de Control Integrado de Plagas y Vectores,
como parte de las medidas sanitarias y de bioseguridad del PIGIRASA, con el
objetivo de prevenir y controlar la presencia de roedores, insectos y otros vectores
que puedan representar riesgo sanitario, ambiental y ocupacional, asi como
afectar la adecuada gestion de los residuos hospitalarios y similares.

El programa contempla las siguientes acciones:

e Inspeccion periddica de areas asistenciales, administrativas, zonas de
almacenamiento de residuos, cuartos de residuos, areas externas y rutas
de recoleccion interna.

¢ Implementacion de medidas preventivas orientadas a la eliminacion de
factores de riesgo, tales como control de fuentes de alimento, manejo
adecuado de residuos, orden y aseo, control de humedad y sellado de
accesos.

e Ejecucion de actividades de control quimico y/o fisico mediante empresa
especializada, debidamente autorizada por la autoridad sanitaria
competente, cuando las condiciones lo requieran.

e Uso de plaguicidas registrados y aprobados, aplicados conforme a las
fichas técnicas y hojas de seguridad, minimizando riesgos para pacientes,
trabajadores, visitantes y el ambiente.

e Registro, monitoreo y evaluacién de las actividades realizadas, incluyendo
fechas, areas intervenidas, productos utilizados, empresa responsable y
acciones correctivas.

e Capacitacion al personal en practicas seguras de higiene, bioseguridad y
prevencion de plagas, en articulacién con el programa de gestion de
residuos hospitalarios.
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El programa se ejecuta conforme a la normatividad sanitaria vigente, y contribuye
al cumplimiento de los estandares de acreditacion en salud, fortaleciendo la
cultura de seguridad, calidad y humanizacion de la atencion.

INFORMES A LA AUTORIDAD AMBIENTAL

La E.S.E Hospital Mental de Antioquia Maria Upegui- HOMO debe presentar a la
Secretaria de Salud del municipio de Bello cada seis meses (en julio y enero) el
informe RH1 en donde se relaciona la cantidad de residuos peligrosos generados
por la institucion durante la vigencia.

Al area metropolitana se le declara en el aplicativo RESPEL del Ideam, la cantidad
de residuos peligrosos generados en el periodo de balance.

PLAN DE CONTINGENCIAS PARA EL MANEJO DE RESIDUOS

SITUACION EVENTO ‘ MEDIDAS A TOMAR

El hospital cuenta con un centro de acopio con
capacidad para almacenar los residuos hasta
por 8 dias maximo, el Hospital aplicara
inactivacion de baja eficiencia por aspersion
dos veces por dia de modo que se pueda
garantizar el control del crecimiento bacteriano
hasta resolver la situacion ya sea con la misma
empresa o haciendo nuevos contactos.

Interrupcion del servicio de
recoleccion Residuos
Peligrosos

La capacidad por cada celda de
almacenamiento de residuos es maxima y se
tiene establecido contactar a EMVARIAS al
teléfono 6044445636 para notificar tal situacion
hasta normalizar la situacion.

Interrupcion del servicio de
recoleccion de los Residuos
No Peligros, ORGANICOS
APROVECHABLES

Este tipo de residuos no representan riesgo
para la salud, por lo tanto seran almacenados
Manejo de los Residuos No | con todas las precauciones y en caso de

Peligros, APROVECHABLES. .
que la empresa o0 persona que realiza su

recoleccion no pueda hacerlo se hara entrega
a la persona encargada de la gestion de
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SITUACION EVENTO ‘ MEDIDAS A TOMAR

residuos de la E.S.E.

Interrupcion del Suministro de
Agua

Para garantizar el suministro de agua durante
el tiempo que sea interrumpida por EPM, se
tiene un tanque de almacenamiento de
diametro 3,20mts y de alto 6.25mts, ubicado a
la altura de la Cafeteria de la institucion, con
capacidad de 50.000 litros para abastecer 12
horas, en caso de que se consuma y aun no se
haya restablecido el servicio por parte de EPM,
se procede a llamar una hora antes de terminar
la reserva a la linea 4444115 para el envio de
carro tanques.

Responsables: Técnico (Servicios Generales)

Interrupcion del  Suministro

Energia Eléctrica.

Para garantizar el suministro de energia
durante el tiempo que sea interrumpida por
EPM, la empresa cuenta con lamparas de
emergencia autorecargables, una UPS que
garantiza el suministro de energia durante una
hora para el servidor (Sistema de Informacién)
y dos plantas eléctricas con capacidad de
cubrimiento a toda la empresa.

Responsables: Técnico (Servicios Generales)

Problemas en el servicio

publico de aseo.

Para garantizar el servicio publico de aseo se
tiene un contrato con una empresa
especializada en la prestacion del servicio de
aseo, en caso de alguna ausencia de algun
trabajador por cualquier motivo la empresa
contratista tiene la responsabilidad de un
reemplazo inmediato.

Responsable: Subgerente (Administrativo y
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SITUACION EVENTO ‘ MEDIDAS A TOMAR

Financiero)

Subgerente (Prestacion de Servicios)

Incendios en de

almacenamiento

punto

El punto de almacenamiento central cuenta con
extintor propio para ser usado en caso de un
conato de incendio.

La E.S.E cuenta con wuna brigada de
emergencias debidamente capacitada y dotada
para atender este tipo de emergencias

En caso de incendio declarado se debera
evacuar el area y solicitar la ayuda del cuerpo
de bomberos quien debe controlar la
emergencia.

Inundacién en éareas de

almacenamiento

En caso de que el sitio de almacenamiento se
inunde se procedera a retirar de alli estos
residuos con todas medidas de bioseguridad y
se transportaran a un sitio seguro.

Los residuos peligrosos seran transportados en
contenedores a un lugar seguro

En caso de derrames de
residuos Biosanitarios 0
peligrosos

Se tiene establecido el uso del kit de derrames
para la atencion de estos en cualquier sitio que
se presenten, en el caso de derrame en el
cuarto de almacenamiento de residuos
peligrosos se dispondra del kit de urgencias y
en el caso de los residuos no peligrosos estos
se atenderan de forma normal.

Alteracion o desorden publico

Garantizar la seguridad del almacenamiento de
los Residuos Generados en la Atencion en
Salud y Otras Actividades (restriccion area de
almacenamiento de residuos y seguro).

Se procedera de la siguiente manera:

e Se dara aviso a las autoridades del
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SITUACION EVENTO ‘ MEDIDAS A TOMAR

orden civil.

e Si se presentaron derrames con riesgo
bioldgico realizar limpieza y desinfeccion
previa a la recoleccion.

e se utilizardn los elementos necesarios
para proteccion personal en la recogida
de los residuos.

SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Mediante el SGSST de la E.S.E Hospital Mental de Antioquia Maria Upegui-
HOMO se establecen actividades que dan apoyo a la seguridad y salud en el
trabajo relacionada con la gestion de los residuos.

La identificacién, evaluacion y valoracién de los riesgos presentes en la gestion de
los residuos:

Informar y capacitar a los trabajadores sobre los peligros laborales que se
pueden presentar en la gestién interna de residuos.

Verificar las condiciones de higiene personal que debe cumplir los trabajadores
cuando realizan la gestién de los residuos.

Verificar las condiciones de trabajo seguro y normas de bioseguridad para el
desarrollo de las actividades en el marco de la gestion interna de residuos.

Informar a los trabajadores los mecanismos Yy los procedimientos
estandarizados de reaccion frente a las emergencias que se puedan presentar
en el desarrollo de sus actividades relacionadas con la gestion de residuos.

Suministrar y verificar el uso de los elementos de proteccién personal en cada
una de las actividades de la gestion interna de residuos.
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Suministrar los equipos e insumos necesarios para el desarrollo de los procesos
de gestion interna de residuos, de acuerdo con los riesgos

e identificados en la matriz de peligros, de tal forma que garanticen las
condiciones de seguridad y salud del trabajador.

e Realizar las evaluaciones médicas ocupacionales al personal que realiza la
gestidon interna de los residuos, considerando los riesgos identificados en la
matriz de peligros, en concordancia con en el marco legal vigente.

e Garantizar las medidas de inmunizacién necesarias al personal que realiza la
gestion Interna.

e Incluir a los trabajadores que realizan la manipulacion de los residuos en los
sistemas de vigilancia epidemioldgica.

COMPROMISO INSTITUCIONAL — POLITICA AMBIENTAL

La E.S.E Hospital Mental de Antioquia Maria Upegui — HOMO, es una empresa
que se dedica a la prestacion de servicios especializados en salud mental, de
caracter publico, ubicada en el Municipio de Bello Antioquia. La E.S.E ha
considerado el respeto a la relacion sociedad/ambiente como factor estratégico y
primordial para asegurar la calidad de vida, la seguridad en el trabajo e influir en la
sostenibilidad ambiental.

En concordancia a lo anterior, la E.S.E Hospital Mental de Antioquia Maria Upegui-
HOMO se compromete a dar cumplimiento a los siguientes compromisos:

e Asegurar la proteccion del medio ambiente, trabajando de forma respetuosa,
previniendo la contaminacion y minimizando los efectos ambientales
producidos como consecuencia de los procesos que se ejecutan.

e Se compromete a dar cumplimiento a la legislacién y reglamentacion ambiental
y sanitaria vigente y aplicable en Colombia. De igual manera, se compromete
al cumplimiento a los requisitos establecidas por el comité de gestion
ambiental.

Se compromete con la preservacion de los recursos naturales, mediante la gestiéon
adecuada de residuos peligrosos, mejoramiento continuo del proceso de
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segregacion de residuos no peligrosos, con el fin de disminuir la contaminacion del

medio ambiente.

e EI Comité de Gestidbn Ambiental se compromete a promover actividades para la
disminucién del consumo de agua y energia y de igual manera, promover la
utilizacion de tecnologias y productos ecolégicos.

e Mantener la sensibilizaciébn y concienciacion a todos los colaboradores,
fomentando la formacién ambiental de los mismos y favoreciendo la
participacion activa.

Esta politica tiene alcance a todo el personal independientemente de su forma de
contratacion y a todas sus areas y procesos.

Esta politica estara accesible a todos los servidores y demas partes interesadas,
sera publicada en los diferentes medios como: Carteleras, Pagina Web, intranet y
los grupos internos de comunicacion.

ALCANCE

Las disposiciones establecidas en la normatividad vigente y acogidas en el
presente plan, aplica a todas las areas del hospital y a todos los trabajadores
incluyendo a los terceros que realicen actividades de generacion, identificacion,
separacion, empaque, recoleccion, transporte, almacenamiento, aprovechamiento,
tratamiento o disposicion final de los residuos generados en desarrollo de las
actividades dentro de las instalaciones del Hospital Mental de Antioquia Maria
Upegui — HOMO

Por lo anterior y en aras de garantizar el cumplimiento ambiental del Hospital
Mental de Antioquia Maria Upegui- HOMO velaremos por el cumplimiento
ambiental de todos los actores involucrados dentro de las instalaciones del mismo.

Recursos

Recursos fisicos:
Acopios intermedios de recoleccidn y centros de acopio, contenedores y canecas
en todas las areas del hospital, vehiculos recolectores para disposicion final.
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Recursos humanos: Responsable (Supervisor/interventor): Subgerente
administrativo y financiero

Apoyo a la supervision: Un tecndlogo en ambiental, ingeniero ambiental o
carreras afines que cumpla con la funcion de coordinar y supervisar los contratos
de servicio de limpieza, fumigacion, lavanderia.

Personal de servicios Generales Aseo, funcionario de servicios generales
encargado de la recoleccion y disposicion inicial de los residuos hospitalarios,
empresas contratadas para la recoleccion y disposicion final de los residuos
hospitalarios tanto peligrosos como ordinarios.

El comité GAGAS esta presidido por el gerente o su delegado y el lider ambiental
hace las funciones de secretario
Funciones del secretario:

e Remitir a los miembros del comité de Gestién Integral para el manejo de
Residuos generados en la atencion en salud y otras actividades con una
antelaciéon no inferior a un dia (1) habil citar a los miembros del comité a las
sesiones extraordinarias, previa autorizacion y directriz del Presidente (a) del
Comité, informando lugar, fecha y hora de la reunion.

e Citar a los miembros del comité de Gestibn Integral para el manejo de
Residuos generados en la atencidon en salud y otras actividades

¢ alas sesiones extraordinarias, previa autorizacion y directriz del presidente (a)
del Comité, informando lugar, fecha y hora de la reunion.

e [Extender invitacion, segun la teméatica de los casos y asuntos a tratar, a los
servidores publicos de la entidad, contratistas, o personas que tengan relacién
con los procesos a tratar y su concepto sea necesario para tomar decisiones.

e Elaborar las actas de reunion de comité de Gestion Integral para el manejo de
Residuos generados en la atencién en salud y otras actividades las cuales
numerara consecutivamente. Remitir el proyecto de actas para la revision,
aprobacion y suscripcién de los miembros del comité de Gestion Integral de
Residuos Hospitalarios.

e Comunicar por escrito las decisiones del comité de Gestion Integral para el
manejo de Residuos generados en la atencidn en salud y otras actividades a
las dependencias correspondientes.
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e Responder por la custodia, archivo y registro de las actas, una vez aprobadas
y firmadas por la totalidad de sus miembros, asi como sus anexos y demas
documentos.

e Las demas que se consideren ajustadas y propias al desempefio del cargo
como secretario (a) de y que sean advertidas por el Presidente (a).

Funciones del presidente:
El Gerente sera el presidente del comité, quien tendra las siguientes funciones:

e Presidir las sesiones que realice el comité de Gestion Integral para el manejo
de Residuos generados en la atencion en salud y otras actividades

e Convocar, a través del secretario (a) el comité de Gestion Integral para el
manejo de Residuos generados en la atencidén en salud y otras actividades a
las sesiones extraordinarias.

e Convocar, a través del secretario (a) el comité de Gestion Integral para el
manejo de Residuos generados en la atencion en salud y otras actividades, a
los funcionarios, contratistas y demas personas a las sesiones del comité,
cuando a su juicio se considere relevante la participacion de los mismos.

e Solicitar cuando lo considere pertinente, rendicion de informes, declaraciones y
demas actos que sean necesarios para el ejercicio de las funciones de la
comision

e Dirimir los empates que se llegaren a presentar en las votaciones de los

asuntos sometidos a consideracion por el comité Gestion Integral para el
manejo de Residuos generados en la atencion en salud y otras actividades

e Hospitalarios de Gestion Integral para el manejo de Residuos generados en la
atencion en salud y otras actividades.

e Las demas que se consideren ajustadas y propias al desempefio del cargo
como presidente (a) del comité de Gestion Integral para el manejo de Residuos
generados en la atencidn en salud y otras actividades

Funciones del Comité Administrativo de Gestién Ambiental

e Realizar el diagnostico situacional ambiental y sanitario en la E.S.E Hospital
Mental de Antioquia Maria Upegui- HOMO
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Formular el compromiso institucional sanitario y ambiental

Documentar e implementar las acciones derivadas de la creacion del
PGIRASA.
Actualizar el PGIRASA acorde a los cambios internos o normativos

Disefar la estructura funcional (organigrama) y asignar responsabilidades
especificas y establecer mecanismos de coordinacion.

Gestionar el presupuesto para la ejecuciéon del Plan y velar por el adecuado
manejo y ejecucion.

Velar por la ejecucion del PGIRASA y hacer seguimiento a la ejecucion de las
actividades del mismo.

Estableciendo instrumentos de seguimiento y control tales como auditorias
internas, listas de chequeo, formulario RH1, etc.

Informar al COPASST y al comité de seguridad del paciente los hallazgos que
puedan afectar la seguridad y salud de los pacientes, visitantes o trabajares.

Elaborar informes y reportes a las autoridades de vigilancia y control.

Proponer acciones preventivas y correctivas cuando estas sean necesarias.
Promover y realizar actividades de sensibilizacion o capacitacién en materia de
gestion de residuos y ambiental.

Recursos econOmicos:

Plan anual de adquisiciones, (Adquisicion de contenedores, canecas, €
implementos de aseo para centros intermedios y de acopio, campafas, incentivos
y recuperacion de zonas verdes)

CAMPANAS/INCENTIVOS $13.000.000

CAPACITACIONES $8.000.000

CONTENEDORES/RECIPIENTES $15.000.000

PUBLICIDAD $6.000.000
SERVICIO LIMPIEZA $4.026.644.324
CONTRO DE PLAGAS $72.960.000

TRATAMIENTO Y DISPOCISION | $50.000.000
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FINAL DE DESECHOS

PELIGROSOS

MANTENIMIENTO Y CUIDADO DE | $219.207.516
PAISAJE

8. ACTIVIDADES (CRONOGRAMA)

o o o
a| ¢ 5| 5
El Q| E| €
QL 2| ol o
ol R =2| ©
@) 2
&l 7| 2|8
Reuniones Subgerencia
1. GAGAS Actas de reunién administrativa- XX | X[ XX | XX ]| X|X[|X|X|[|X
Lider ambiental
Auditoria interna Subgerencia
2. | gestor residuos Informe administrativa- X
peligroso Lider ambiental
Auditoria interna Supg_erenqa
3. p Informe administrativa- X
Lavanderia . .
Lider ambiental
Auditoria interna Subgerencia
4, servicios Informe administrativa- X X X
asistenciales Lider ambiental
Mantenimiento Subgerercia X
5. Informe administrativa- X X | X[ X[ X[X[X|X]|X]|X
zona verde p .
Lider ambiental
Control integrado Subgerencia X
6. Interventoria administrativa- X X | X[ X[ X[ X[X|X]|X]|X
plagas ’ ’
Lider ambiental
Reportes Subgerencia
7. _p Interventoria administrativa- X X
ambientales . .
Lider ambiental
Sensibilizacién Subgerencia
8. ; ' Registro administrativa- X
dia de la tierra . .
Lider ambiental
Sensibilizacién Evidencias Supgerenqa
9. p ) i administrativa- X
dia del arbol fotogréficas . .
Lider ambiental
Sensibilizacién Subgerencia
10. | del dia del medio Reporte administrativa- X
ambiente Lider ambiental
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Sensibilizacion Evidencias Supggrengia X
. P administrativa-
del dia del agua fotograficas

Lider ambiental

Subgerencia
Feria ambiental informe administrativa- X
Lider ambiental

Subgerencia
administrativa- X | X[ X | X[ X[X[|X[X|X|X]|X]|X
Lider ambiental

Evidencias

Brigadas de aseo fotogréficas

9. DIFUSION

Describir cuales fueron los aspectos o productos para describir y lograr el
resultado de la implementacion del plan.

Describir cual sera el medio de comunicacion, contenido y frecuencia por
medio del cual se socializara el plan

Si se requiere de capacitacion para la ejecucion del plan, describir cual
serd las actividades, frecuencia o metologia de capacitacion.

Si se requiere de evaluacion para la ejecucion del plan, describir cual
sera las actividades, frecuencia o metologia a utilizar.

Si se requiere de mecanismos para realizar retroalimentacion luego de la|
capacitacion, describir cual sera las actividades, frecuencia o metologial
de retroalimentacion.

10. SEGUIMIENTO

Se realizaran indicadores mensuales para llevar un control de las actividades
reportadas vs actividades ejecutadas

Indicador de seguimiento:

Numero de actividades ejecutadas en el periodo / Numero de actividades
programadas en el plan durante el periodo.

11. SEGUIMIENTO

Se realizaran indicadores mensuales para llevar un control de las actividades
reportadas vs actividades ejecutadas

Indicador de seguimiento: Proporcion de ejecucion del Plan de gestion integral
para los residuos generados en la atenciéon de salud y otras actividades -
PGIRASA
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PLAN DE GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS

GENERADOS EN LA ATENCION EN SALUD Y
OTRAS ACTIVIDADES - PGIRASA

Numero de actividades ejecutadas en el periodo / Numero de actividades
programadas en el plan durante el periodo.

0-60%
61 — 89%
90 — 100%

Amarillo

12.NOMBRES DE RESPONSABLE DE DILIGENCIAMIENTO Y EJECUCION
DEL PLAN

Nombre Cargo
LUISA FERNANDA LAVERDE BEDOYA TECNOLOGA AMBIENTAL

13.CONTROL DE CAMBIOS

) Sergio Ledn Ramirez — Subgerente Administrativo Y
ELABORO Financiero; Luisa Fernanda Laverde Bedoya —
Tecndloga Ambiental

Luisa Fernanda Laverde Bedoya — Tecnéloga
Ambiental

ACTUALIZO

|/APROBO | Comité De Gestién Y Desempefio
'VERSION |03

< Actualizacion normativa, Cambio en la gestién de
MOTIVO DE ACTUALIZACION residuos, manejo del control de plagas

FECHA DE ACTUALIZACION | 14/01/2026

Cddigo: AD-AF-PL-01 Version: 03 Fecha: 14/01/2026
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